Club Vosgien Vallée de Saint-Amarin
Randonnée alpine du
Samedi 24 juillet 2010

Lungern (T115m) - Le Gibel (2035m) - Kaserstatt (1831m) -
Hohfluh (1025m) - Briinigpass (1002m) - Lungern

Cette alpine que nous proposent nos amis Vosgiens nous fera découvrir de beaux panoramas.
Le Gibel, avec ses 2035m, domine le Brienzer See d’un c6té, et le Sarner See de ’autre. Plusieurs op-
tions sont proposées qui vont de la promenade, au circuit « bons marcheurs en 6h50 » ou encore celui
« trés bons marcheurs en 7h50 et 1400m +).

Attention: Les alpines sont classées ***, donc une certaine endurance est recommandée. Faites-
vous plaisir, ne vous surestimez pas, c’est la clef d’une agréable journée en perspective.

Trajet en car avec ramassage par :
Bale—Luzern—Sarnen—Lungern— Briinigpass.
Acret a Véglise de Lungern pour déposer les marcheurs, puis au Col du Briinig pour les promeneurs.

Kruth 4h45 Oderen 4h50 Fellering 4h55

Urbes 5h00 Mollau 5h05 Husseren 5h10

Ranpach (RN66) S5hl15 St Amarin 5h20 Moosch S5h25
Willer 5h30 Bitschwiller 5h35 Thann gare 5h40

Cernay (porte de Thann) 5h45 Rixheim 6h10 Douane 6h30

Recommandations:
Soyez a I'heure a la station annoncée a linscription, et au besoin ayez un peu de patience. N'oubliez pas vos
papiers didentité, quelques francs suisses, les cannes, V'équipement de pluie et de montagne habituel et
une paire de chaussures légéres pour le retour.

Parcours:  Formule libre. vous aurez une copie couleur de la carte au 25000éme et une feuille de route détaillée. Les
habitués sont charmés par cette formule, mais ne vous embarquez pas dans une galere, faites -vous
conseiller par les guides.

Ravitaillement:

Repas et boissons seront a tirer du sac (RBTS). Restauration possible toutefois a Hohfluh et au Col du
Brinig.

Départ des bus le soir:  Col du Briinig 2 18h15
Lungern église a 18h30

Inscriptions: Tous les vendredis de 1 2 19h au siege du Club a Wesserling. tel 0% 89 38 20 o1
€n cas de désistement ou décision tardive tel 038982 L1 N

Prix: 25 £uros pour le déplacement et les frais de préparation, a régler le jour de la sortie pendant le trajet retour.
Chaque participant doit obligatoirement gtre membre de la section locale et 2 jour de sa cotisation.

Vos guides pour la journée seront Claude Feder et Bernard Arnold. Ils seront a votre écoute.

Profitons de \a nature, respectons-la, et laissons-1a propre et accueillante.
Agrément touristique AG 067 960001



